Daleco Pharma by

Risico minimalisatie materialen betreffende Tracydal® (tranylcypromine) voor
voorschrijvers en patiénten

Geachte heer, mevrouw,

In overleg met het College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (CBG) willen wij u graag
informeren over de risico minimalisatie materialen voor Tracydal® (tranylcypromine), een
niet-selectieve monoamine-oxidase (MAQO) remmer (een anti-depressivum). Deze materialen
bevatten aanbevelingen om belangrijke risico’s van dit geneesmiddel te beperken of te
voorkomen.

Patiénten die Tracydal® (tranylcypromine) gebruiken dienen zich te houden aan een
tyramine-arm dieet, om zo bloeddruk schommelingen en acuut stijgende hoge bloeddruk
(leidend tot hypertensieve crisis of ‘kaasreactie’) te voorkomen. Dit educatieve materiaal
geeft u alle informatie die u nodig heeft betreffende het tyramine-arm dieet en het gebruik van
Tracydal® (tranylcypromine).

Het gebruik van Tracydal® (tranylcypromine) verhoogt het risico op hypertensieve crisis (0ok
wel kaasreactie genoemd).

- De patiént dient zich aan een tyramine-arm dieet te houden, zoals vermeld in de
dieetadviezen.

Bijgevoegd vindt u de brochure waarin de risico minimalisatie materialen zijn opgenomen
alsmede een voorbeeld van de informatie pas voor de patiént.

Alle materialen zijn kosteloos beschikbaar via Daleco Pharma b.v. en eveneens inzichtelijk op
www.dalecopharma.nl

Met vriendelijke groet,

Daleco Pharma b.v.
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